Pickleball

lardag den 26. oktober 2024

Spilletidspunkt 13:00 — 15:00

Sted: Lillebeeltshallerne, Feergvej 74-76, 5500 Middelfart, hal B
Der vil veere instruktgar til stede

Prgv denne fantastiske drop in aktivitet.
Vi har alt udstyret

Pickleball.

Pickleball er en af de hurtigst voksende sportsgrene i verden. Det er en
ketsjersport, der spilles med en let bold og et padle (som et hardt bat),
som blev opfundet i USA for over 50 ar siden.

Pickleball spilles pa en bane i badmintonstarrelse og et tennis-lignende
net og bruger elementer fra andre ketsjer/bat spil som tennis, squash,
badminton og bordtennis. Det spilles bade som single og double.

Det er et sjovt og socialt spil for alle niveauer og aldre. Og sa er det
utrolig let at komme i gang med at spille pickleball, da man hurtigt far styr
pa det basale.



